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PROTOCOL D’ACTUACIO A L’INICI DELS ENTRENAMENTS

* En aquests primers entrenaments de la temporada 2021/22 i seguint les
recomanacions de I’Ajuntament de Sant Gregori, no es podran utilitzar els vestidors
ni per canviar-se ni per dutxar-se. Tan bon punt la situacio varii us ho farem saber.

» Els jugadors/es hauran d’entrar a la instal-lacié amb un calcat diferent a I'esportiu i
canviar-se’l al camp, aixi com venir ja uniformats amb la roba d’entrenament.

» Tots els jugadors/es hauran d’accedir al recinte esportiu amb la mascareta posada.

» Cada jugador/a ha de portar la seva propia ampolla d’aigua i un porta-botes, on la
guardaran juntament amb la mascareta.

= (Cada equip entrara al municipal per una zona determinada, tant en dies
d’entrenament com en els dies de partit.

= Les xerrades técniques d’inici de cada entrenament es faran directament a |'exterior,
en el propi terreny de joc.

= Els entrenadors i responsables de I'’equip portaran en tot moment la mascareta,
sobretot en moments concrets on pot resultar complicat mantenir la distancia de
seguretat establerta.

= En finalitzar 'entrenament es procedira a fer una desinfeccid general de les pilotes i
del material, sobretot dels pitralls utilitzats.

= Cap pare/mare podra accedir a la zona de vestuaris marcada amb les balles
separatories els dies de partit i entrenaments. En dies d’entrenament només es
permetra I'accés a la zona del bar.



